Zname svoje zakladni lidska prava? Kdybychom se méli rozhodovat, ktera jsou
pro nas vice dilezita a ktera méné, jak bychom se pri tom citili?

Zarazeni do kurikula:
~ predmét/seminar:
» vychova k ob¢anstvi — stat a pravo,
~ prirezova témata:
» vychova demokratického obcana — obcan, obcanska spolecnost a stat.
Zarazeni do NS GRV:
~ lidska prava — zakladni lidska prava.
Cile:
~ zak se seznami s Listinou zakladnich prav a svobod CR,
~ zak diskutuje dtlezitost zakladnich lidskych prav pro rozvoj spolecnosti,
~ zak kriticky zhodnoti, ktera prava jsou pro néj nejdtlezitéjsi a proc.
Vékova skupina: 15-19 let.
Typ aktivity: vyhledavani textu na internetu, brainstorming, diskuzni hra, psani eseje.
Casova naro¢nost: 60 minut.

Potfebny material: ¢asti text Listiny zdkladnich prdva a svobod, seznam prav.

Instrukce:

Domaci priprava
~ Rozdélte zaky do skupin po ¢tyfech.
~ Kazdé skupiné rozdejte ¢ast Listiny zakladnich prav a svobod CR (http:/www.psp.cz/docs/
laws/listina.html).
~ Ukolem kazdé skupiny je zjistit, z jakého dokumentu je ¢ast textu, ktery dostala, a o ¢em
cely dokument pojednava.

Prace ve tridé

~ Zeptejte se zakdy, z jakého dokumentu dostali svoji ¢ast textu, co se dozvédéli nového, zda je
text néc¢im prekvapil.

~ Rozdejte kazdému zakovi seznam prav (viz Seznam prdv).

Nasleduje diskuzni hra:

~ Predstavte si, Ze ve vasi zemi vypukla velka katastrofa a musite ji opustit. Putujete do
vzdalené zemé, kde na vas Ceka novy Zivot, nikdo nevi jaky, jestli horsi, nebo lepsi. Neni
navratu zpét. Kazdého, kdo svou pout vzda, ¢eka jista smrt. S sebou dostanete pouze dvacet
prav (viz Seznam prdv). Je jen na vas, ktera prava si donesete aZ na konec své pouti. S ba-
tohem plnym prav se vydate na cestu. Cesta pomérné rychle ubiha, ale najednou se pred
vami objevi feka. Potfebujete se dostat na druhou stranu, ale nikde neni Zadny most. Jen
u stromu je privazany chatrny ¢lun. Nasednete na néj, ale zjistite, Ze jste se svymi pravy
prilis téZci. Lod’ka se zaCina potapét. Musite vyhodit pét prav, abyste zdarné prepluli na
druhou stranu reky.

~ Vyzvéte zdky, aby vyskrtli ze seznamu pét prdv, kterych se musi vzddt. Dejte jim na rozmyslenou
2-3 minuty. Pozn.: Kazdy zdk md sviij seznam prdv a pracuje s nim individudlné, az na konci je
nutnd spoluprdce mezi Zdky.

~ Zdarné jste prepluli na druhou stranu feky. VasSich pét prav zmizelo nékde ve vinach.
Pokracujete dal v cesté, kdyz se pred vami objevi straz. Vstoupili jste na jejich tzemi
a musite platit. Nemate u sebe nic jiného, jen sva prava. V jejich zemi vSak prava 1-10
nemaji zadnou hodnotu. Musite vybrat tfi prava s ¢islem 11-20, kterymi si koupite vstup na
Uzemi, a miZete tak pokracovat ve vasi cesteé.




~ Vyzvéte zdky, aby vybrali ze seznamu tFi prdva s ¢islem 11-20. Dejte jim na rozmyslenou
I-2 minuty.

~ Pokracujete dal ve své pouti. Postupné se zacina oteplovat a stromd a rostlin je k vidéni
¢im dal méné. Prichazite do krajiny s pousti. Putujete v témét netinosném vedru uz
nékolik dni. Pomalu vam dochazeji sily. Najednou se vSak pred vami objevi postava muze
v turbanu a nabizi vam obcCerstveni. Vyménou za to chce pravo ¢islo 3. Vite, Ze jste prilis
unaveni, a pokud se neobcerstvite, budete muset nechat v pousti ti sva prava, abyste
mohli pokracovat dal v cesté.

~ Zvolte si, jestli se vzddte prdva na ochranu pred mucenim Ci krutym, nelidskym nebo poniZujicim
zachdzenim nebo trestem, nebo nékterych jinych tii prav. Dejte Zdkiim na rozmyslenou 2-3
minuty.

~ Prezili jste cestu pousti a vidite v dalce strechy néjakych obydli. Vydate se tim smérem
a pred vami se objevi dvé vesnice. Musite si vybrat, do které vstoupite. Pokud vstoupite
do vesnice se zlatymi stfechami, musite se vzdat prava cislo 4 (pokud ho jesté mdte, pokud
ne, miiZete obétovat jakékoliv jiné prdvo). JestlizZe si vyberete vesnici s Cervenymi stfechami,
musite se vzdat prava Cislo 17 (pokud ho jesté mdte, pokud ne, miiZete obétovat jakékoliv jiné
pradvo).

~ Vyzvéte zdky, aby se rozhodli, do které vesnice vstoupi. Dejte jim na rozmyslenou I minutu.

~ Vejdete do vesnice a jste mistnimi obyvateli srdecné prijati. Posilnite se a odpocinete si,
abyste se mohli co nejdrive zase vydat na cestu. Sotva vyjdete z vesnice, zautoci na vas
tlupa vlka. Snazite se pred nimi utéct na blizky strom, ale ztratite pfi tom dvé sva prava.

~ Vyberte dvé svd prdva, kterych se vzddte pro zdchranu pfed vlky. Dejte Zakiim na rozmyslenou
2-3 minuty.

~ Podarilo se vam utéct pred vlky do koruny stromu. VSimnete si, Ze se k vam blizZi néjaké
postavy a odhanéji vlky. Slezete ze stromu a jste vdécni za zachranu. Lidé se vas ptaji,
kam putujete. Zjistite, ze vas cil je spolecny. Lidé, kteti vas zachranili pred vlky, jsou vasi
spoluzaci. Vyménou za jedno pravo, které mate jen vy nebo je nejméné Casté ve skuping,
se muzete k ostatnim pripojit.

~ Zdci maji za tikol se vzddt prdva, které nikdo jiny ve skupiné jiz nemd. Pokud takové prdvo neni,
vzdaji se toho prdva, které md nejmin jejich spoluzdkii. Dejte Zakiim casovy prostor 5-10 minut.

~ Vzdate se jednoho prava a pokracujete dal se skupinou. Cesta uz je poklidna a vy spolu se
svymi novymi prateli doputujete do nové zemé, kde budete Zzit s témi pravy, ktera kazdy
z vas prinesl.

Reflexe:
~ Kazdy zak napiSe tvahu, jaky pro néj predchozi hrana aktivita méla smysl, zdvodni vybér
svych prav, uvede, s jakym pravem se loucil opravdu nerad a jakého prava mu naopak
nebylo prilis zatézko se vzdat a jaké pocity pri hie prozival.
~ Ucitel vede diskuzi na téma porusovani lidskych prav ve svété.
» Znate nékteré staty, ve kterych neni dodrzovano nékteré ze zakladnich lidskych prav?
» Jevseznamu néjaké pravo, které v CR nemame?
» Doplnili byste seznam jesté o néjaka prava?
» Co je podle vas pric¢inou poruseni téchto prav?
» Jak by se dalo zabranit porusovani lidskych prav?

N

Rozsifujici informace pro ucitele:
http://www.psp.cz/docs/laws/listina.html
WWW.0SN.CZ

http://www.amnesty.cz/
http://www.llp.cz/

PouZité zdroje:
inspirovano aktivitou Balén, autor Jan Cincera, dostupné na:

http://obcan.ecn.cz/index.shtml?apc=vt--1-&s=t&x=132593
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SEZNAM PRAV

pravo na vzdélani

pravo na déti (rozhodnout, kolik a zda je budu mit)

pravo na ochranu pred muéenim ¢i krutym, nelidskym nebo ponizujicim zachazenim
nebo trestem

pravo svobodné disponovat svym majetkem a penézi

pravo malovat

pravo svobodné si vybirat (sexualniho) partnera

pravo na odpor proti spolecenské praxi, se kterou nesouhlasim (napf. otrokarstvi,
kanibalismus atd.)

pravo svobodné si zvolit své vyznani

pravo béhat po louce

pravo na spravedlivou odménu za praci a na uspokojivé pracovni podminky
pravo svobodné rozhodnout o ukonceni vlastniho Zivota

pravo oblékat se, jak chci

pravo poskozovat svoje vlastni télo (jist nezdravé véci, kouftit, pit alkohol, ptijimat
omamné prostiredky)

pravo na obranu sebe, své rodiny ¢i pratel

pravo na spolecnosti garantovanou minimalni socialni uroven (zabezpeceni ve stari,
vV nemoci)

pravo svobodné si vybirat svoje zaméstnani

pravo komukoliv svobodné fict, co chci, a svobodné publikovat svoje nazory

pravo na spolecenskou ochranu vlastniho Zivota (tj. nikdo mé nesmi beztrestné zabit)
pravo podilet se na spraveé verejnych véci primo nebo svobodnou volbou svych zastupcti
pravo svobodného pohybu (cestovani, volby bydliste)
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